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Conférence-débat
Jouer pour grandir

par Sophie MARINOPOULOS
Mardi 20 novembre 2018 à 20 h 30

Jouer n’est pas rien, au contraire, jouer est 
sérieux.

Dès sa naissance, jouer pour un bébé 
répond à un besoin vital pour entrer en 
contact avec son environnement, construire 
sa santé relationnelle et affective, s’adapter 
à des situations nouvelles, construire une 
estime et un amour de soi, une conscience 
de son corps puis de son être, de ses limites, 
créer une sécurité intérieure à l’origine de 
son autonomie, comprendre le monde qui 
l’entoure…

Riche de toutes ses expériences ludiques, le 
jeu deviendra plus tard l’envie d’apprendre, 
transformant le bébé-joueur en enfant-
écolier.

Sophie MARINOPOULOS est psychologue clinicienne et psychanalyste, fondatrice 
de l’association pour la Prévention et la Promotion de la Santé psychique (PPSP) 
et de son lieu d’accueil « Les Pâtes au Beurre ».

Inscription sur www.issy.com/reservation-espaceparent
60 participants maximum / de 20h30 à 22h30

à l'Espace Andrée Chedid / salle Entre Nil et Seine


