GUIDE PARCOURS
EN SANTE SEXUELLE
ET REPRODUCTIVE

QRPTS CPTS de Nanterre
NANTERRE contact@cpts-nanterre.fr




Qu'est-ce que

la santé
sexuelle ?

Selon I'Organisation mondiale de la santé (OMS)

« La santé sexuelle est un état de bien-étre physique, émotionnel,
mental et social en matiere de sexualité, ce n'est pas seulement
'absence de maladie, de dysfonctionnement ou d'infirmité. La santé
sexuelle exige une approche positive et respectueuse de la sexualité
et des relations sexuelles, ainsi que la possibilité d'avoir des
expériences sexuelles agréables et sécuritaires, sans coercition, ni
discrimination et ni violence. Pour atteindre et maintenir une bonne
santé sexuelle, les Droits Humains et Droits sexuels de toutes les
personnes doivent étre respectés, protégés et réalisés ».

En santé sexuelle et reproductive, la prévention combinée
repose sur trois grandes stratégies :

1.L'utilisation des préservatifs ;

2.Le recours régulier au dépistage des infections sexuellement

transmissibles ;

3.Les avancées des traitements (i=i, PrEP, TPE)
Ainsi que sur la vaccination Hépatite A (VHA), Hépatite B (VHB),
Papillomavirus (HPV) et maintenant variole du singe.



Dépistages VIH-IST-Hépatites

Centre Gratuit d'Information, de Dépistage et de Diagnostic - Centre de santé
Maurice Thorez
18 rue Maurice Thorez

Mercredi de 9h & 12h30
Jeudi de 16h & 19h30
Vendredi de 14h30 & 18h
Samedi de 9h & 12h

Consultations anonymes et gratuites de santé sexuelle avec ou sans rdv (selon les centres)
Information et éducation & la vie affective et sexuelle et promotion de la prévention
combinée

Prévention des infections sexuellement transmissibles IST : préservatifs et prep

Dépistage des IST : VIH, hépatites, chlamydiae, gonocoques et syphilis

Traitement des IST dépistés

Dépistage des violences sexuelles et des addictions

Vaccination contre les IST avec mise & jour proposée selon le calendrier vaccinal

Centre Gratuit d'Information, de Dépistage et de Diagnostic - Hopital de Nanterre
403 avenue de la République

Dépistages anonymes et gratuits sans rendez-vous :
Lundi de 13h & 14h

Mardi de 11h & 13h

Mercredi de 16h & 18h - )
Jeudi de 16h & 18h délivrent également des

Les pharmaciens

auto-tests VIH, sans
Aides prescription.
Dépistages anonymes et gratuits par TROD VIH et hépatite B
55 rue Volant
Tél : 06 34 03 31 57
Mardi de 15h & 20h




Gynécologie-obstétrique

Dr Yolanda MEYER
Groupe Médical du Centre - 70 Rue Maurice Thorez
Tél: 0155 69 22 00

Dr Michel BELIVIER
30 Rue Salvador Allende
Tél: 015517 27 57

Dr Dan CAHEN
Médipdle - 468 Boulevard des Provinces Frangaises
Tél: 0141917070

Dr Christine MATUCHANSKY

Médipéle - 468 Boulevard des Provinces Frangaises
Tél: 0141917070

Clinique de la Défense - 16 boulevard Emile Zola
Tél : 0146 69 29 65

Centre de santé Maurice Thorez
18, rue Maurice Thorez
Tél : 01.41.37.58.85

Centre de santé du Parc
79 av Pablo Picasso
Tél : 01.47.29.50.71

Hopital de Nanterre
Service de gynécologie et d'orthogénie - 403 avenue de la République
Tél : 0147 69 66 41



Sages-femmes

Leslie Bettan

15 Boulevard du Midi - 22000 Nanterre

Tél: 06677007 14

Consultation gynécologie de prévention et contraception
Frottis

Vaccination

Myriam de Dinechin

116 Rue Salvador Allende - 92000 Nanterre
Tél: 061774565

Frottis

Lucie Dutilleul

Groupe médical des Ormes

383 avenue de la République - 92000 Nanterre

Tél: 0142 42 98 33

Consultation gynécologie de prévention et contraception
Frottis

Vaccination

Fatima Belarbi

Groupe médical des Ormes

383 avenue de la République - 92000 Nanterre

Tél: 0142 42 98 33

Echographie

Consultation gynécologie de prévention et contraception
Frottis

Estelle Normand

31 Rue de Courbevoie - 92000 Nanterre

Tél: 06 84 23 66 19

Consultation gynécologie de prévention et contraception
Frottis

IVG médicamenteuse

Vaccination

Les sages-femmes
assurent des consultations
de gynécologie et de

prévention (contraception,

frottis de dépistage,
vaccinations...).



https://www.google.com/search?rlz=1C1CHBF_frFR980FR980&q=estelle+normand+sage-femme+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=3509474430989377630&sa=X&ved=2ahUKEwjt7pfAxsX4AhVYwoUKHUPAA54Q6BN6BAg6EAI
https://www.google.com/search?q=estelle+normand&rlz=1C1CHBF_frFR980FR980&ei=U2W1Yu_VD8zylwSuu6OQCg&ved=0ahUKEwivy-aKxsX4AhVM-YUKHa7dCKIQ4dUDCA4&uact=5&oq=estelle+normand&gs_lcp=&sclient=gws-wiz

Sages-femmes

Allison Bornerie

281 Av. Georges Clemenceau - 92000 Nanterre

Tél : 06 58 24 60 21

Consultation gynécologie de prévention et contraception
Frottis

Vaccination

Asmaa Rahmouni

26 Rue de Zilina - 92000 Nanterre

Tél : 0975 29 58 46

Consultation gynécologie de prévention et contraception
Frottis

Vaccination

Rime Betteka

26 rue de Zilina - 92000 Nanterre
Tél: 07 86 04 35 58

Frottis

Vaccination

Vigdis Nicolle

7 Rue du Docteur Zamenhof - 92500 Rueil-Malmaison

Tél : 06 98 32 65 66

Consultation gynécologie de prévention et contraception
Frottis

Vaccination

Jennifer Musanda

Maison de santé pluriprofessionnelle Les Chenevreux

58 rue de Suresnes - 92000 Nanterre

Tél: 07 52 02 3415

Consultation gynécologie de prévention et contraception
Frottis

IVG médicamenteuse

Anne STRAUMANN

Médipole - 468 Boulevard des Provinces Frangaises - 92000 Nanterre
Tél: 0141917070

Consultation gynécologie de prévention et contraception

Frottis


https://www.google.com/search?q=jennifer+musanda&ei=WzEHY5TBGqONlwSz6LWwDA&ved=0ahUKEwjU2oWHyOH5AhWjxoUKHTN0DcYQ4dUDCA4&uact=5&oq=jennifer+musanda&gs_lcp=&sclient=gws-wiz#

Sages-femmes

Elodie Edmont - Centre d’éducation et de planification familiale de Nanterre
2 lieux de consultation :
* 18 Rue Maurice Thorez - 92000 Nanterre
Tél : 014137 58 95
e 79 Avenue Pablo Picasso - 92000 Nanterre
Tél: 0147 29 50 71

Consultation gynécologie de prévention et contraception
Frottis
IVG médicamenteuse

Clothilde Hochet - Centres de protection maternelle et infantile départementaux
2 lieux de consultation :

e 192 Av. de la République - 92000 Nanterre

* 9 rue Jacques Decours - 92000 Nanterre
Tél : 07 64 45 99 81

Consultation gynécologie de prévention et contraception
Frottis
Vaccination

Centres de planification et d'éducation familial - CPEF

e Consultations sur rendez-vous : médecins, sages-femmes, infirmiers
¢ Contraception

* Suivi gynécologique

¢ VG non-médicamenteuse

* Conseillers conjugal et familial

Centre de Planification et d’Education Familiale Maurice Thorez
18 Rue Maurice Thorez
Tél: Tél: 014137 58 95

Centre de Planification et d’Education Familiale du Parc
79 Avenue Pablo Picasso
Tél: 0147 29 50 71



Maladies infectieuses

Hopital de Nanterre - service de médecine interne et maladies infectieuses
403 avenue de la République

Tél: 0147 69 6573

Consultations et hospitalisation maladies infectieuses

Prep

Consultation sexologie

Education thérapeutique personnes vivant avec le VIH

Coordination prise en charge des patients vivant avec le VIH

Centre municipal de santé du Parc
79 Avenue Pablo Picasso

Tél: 0147 29 50 71
Consultations d'infectiologie et Prep

Interruptions volontaires de grossesse

IVG médicamenteuses

Centre d’'éducation et de planification familiale de Nanterre
- 18 Rue Maurice Thorez - 92000 Nanterre

Tél: 014137 58 95

- 79 Avenue Pablo Picasso - 92000 Nanterre

Tél: 0147 29 50 71

Dr Michel BELIVIER
30 Rue Salvador Allende
Tél: 015517 27 57

Estelle Normand
31 Rue de Courbevoie - 92000 Nanterre
Tél: 06 84 23 66 19

IVG chirurgicale

Hopital de Nanterre - Service gynécologie-obstétrique - centre d'orthogénie
403 avenue de la République
Tél : 0147 69 66 41


https://www.google.com/search?rlz=1C1CHBF_frFR980FR980&q=estelle+normand+sage-femme+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=3509474430989377630&sa=X&ved=2ahUKEwjt7pfAxsX4AhVYwoUKHUPAA54Q6BN6BAg6EAI
https://www.google.com/search?q=estelle+normand&rlz=1C1CHBF_frFR980FR980&ei=U2W1Yu_VD8zylwSuu6OQCg&ved=0ahUKEwivy-aKxsX4AhVM-YUKHa7dCKIQ4dUDCA4&uact=5&oq=estelle+normand&gs_lcp=&sclient=gws-wiz

Médecins généralistes a orientation gynécologique

Dr Céline BRIEND-PAGES
2 Rue du Bois
Tél:0147 242010

Dr Nabila CHERNAI TAMINE
19 Place des Muguets
Tél: 0134 44 25 80

Dr Jihane CHIKKHAOUI

Médipéle

468 Boulevard des Provinces Frangaises
Tél: 0141917070

Dr Thomas JACTAT

Médipéle

468 Boulevard des Provinces Frangaises
Tél: 0141917070

Dr Tan-My LE
99 Rue Paul Vaillant-Couturier
Tél: 0147761 29

Dr Ahmad MOUNZER
124 Avenue Georges Clémenceau
Tél: 0147 252140

Dr Fabrice TRARIEUX

Médipéle

468 Boulevard des Provinces Frangaises
Tél : 0146 69 66 69

Dr Mathias WANSI TCHUINGOUA
124 Avenue Georges Clémenceau
Tél: 0147 252140



Pharmacies

Pharmacie Alfandary
76 Route Fusilles La Resistance
Tél: 0142 04 28 93

Pharmacie Benezra

15 Rue De Courbevoie
Tél: 0147 2117 42

Pharmacie Le Bourhis
123 Rue De Suresnes
Tél: 0142 04 09 97

Pharmacie De Carbon
5 Place Gabriel Péri
Tél: 0147 2128 3]

Pharmacie de la Boule
20 Avenue du Maréchal Joffre
Tél:0147 241410

Pharmacie du chemin de l'ile
49 boulevard du Général Leclerc
Tél: 0147 214175

Pharmacie des Champs aux Melles

82 avenue Pablo Picasso
Tél: 0147 2150 54

Pharmacie Santé Service
242 avenue Georges Clémenceau
Tél: 0142 0417 48

Pharmacie Nichabouri
440 avenue de la République
Tél: 0147 82 38 63

Pharmacie Oulie
19 rue Henri Barbusse
Tél:0147 211673

Pharmacie de la Préfecture
56 rue Salvador Allende
Tél 0147 25 59 80

Les pharmaciens dispensent les

contraceptions d'urgence, y
compris aux mineures, des
autotests VIH et des tests de
grossesse. Certains proposent
également la vaccination contre

le papillomavirus (HPV).




Pharmacie Balzac
Centre Commercial Balzac - All.Claude Bernard
Tél:0147 217410

Pharmacie de Nanterre Université
390 boulevard des Provinces Frangaises
Tél: 0147 2122 28

Pharmacie du Petit Nanterre
41 rue des Aubépines
Tél: 0147 82 36 30

Pharmacie Sol
31 Rue Maurice Thorez
Tél: 0147 211197

Pharmacie Terrasses de |I'arche
661 Terrasses de I'Arche - Boulevard des Bouvets
Tél: 0147 2156 43

Pharmacie des Fontenelles
27 rue de la Paix
Tél:0147 748370

Pharmacie du Marché
8 rue du Marché
Tél: 0147 2412 25

Pharmacie de la Gare
82 bis rue Maurice Thorez
Tél: 0147 2112 23

Pharmacie Amandiers
25 rue Sadi Carnot
Tél: 0147 213294

La Petite pharmacie de Nanterre
67 Rue Henri Barbusse
Tél: 0147 2172 89

Pharmacie du Carré Diderot
23 rue de Neuilly
Tél: 0147 2913 85

Pharmacie de Centre Le Mont Valérien
99 Rue Paul Vaillant Couturier
Tél: 0147 24 0194



Violences faites aux femmes

Femmes victimes de violences 92
Tél: 0147 9148 44
Du lundi au vendredi de h30 & 17h

Violences Femmes Info
Tél: 3919

24h/24,7j/7 (gratuit depuis tous les téléphones)

CIDFF 92 Nord
Tél: 017106 35 50
Du lundi au vendredi de 9h30 & 12h30 et de 14h & 17h

Viols Femmes Informations
Tél : 0800 05 95 95
Du lundi au vendredi de 10h & 19h (gratuit depuis tous les postes fixes)

Femmes pour le dire, femmes pour agir (femmes en situation de handicap)
Tél: 0140 47 06 06

Tous les lundis de 10h & 13h et de 14h30 & 17h30 et tous les jeudis de 10h & 13h

Pour une communication « silencieuse »
* Signaler un viol ou une agression : tchat en direct avec les services de police en tapant «
tchat violences sexuelles et sexistes » sur Internet.
* Poser une question, obtenir un conseil ou une orientation : tchat anonyme, sécurisé et gratuit
en tapant « tchat comment on s’aime » sur Internet.
* Envoyer un texto pour obtenir rapidement un rendez-vous avec une assistante sociale
spécialisée : Mme Salia David, ADAVIP 92, au 06 95 57 45 50

Urgences
* Au commissariat de Police de Nanterre : sur place au 54/56 rue du 19 mars 1962 ou par
téléphone au 01 55 69 46 50
* Ou en composant le 17 (Police Secours) par téléphone.
* Ou en envoyant un SMS au 114 pour contacter Police Secours.
* Pour une demande de mise & |'abri, composez le 11.

Espace santé jeune

6 av Vladimir llitch Lénine
Tél: 01556912 68

Service municipal gratuit qui s'adresse aux 12-25 ans et propose notamment :
* Accueil et écoute généraliste
* Consultation infirmiére
* Consultations / Bilans médicaux et de prévention
* Consultation & orientation gynécologique















