Information préoccupante,
quels sont les signes d'alerte
chez un enfant de moins de 3 ans ?
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Les clignotants !D

Y penser!

Situations a risque de maltraitance :

» chez I'enfant :
- prématurite,
- troubles du développement et/ou du comportement,
- handicap ;

» chez les parents :
- difficultés d’attachement précoce
- antécedents personnels de violences,
- violences conjugales,
- addictions,
- isolement social et surtout moral,
- troubles psychopathologiques ;

» Actions precéedemment menees, sans effet +
- Information préoccupante
- Mesure ASE




Sommaire

1. Lesclignotants

2. Les signes d'alerte A

3. Messages clefs (9

;

4. Comment décider - 3 situations

’




Quels Signes d'Alerte ? A

/- Anamnese \

« Signes physiques

« Signes de néegligences lourdes

« Signes de maltraitance psychologique

« Signes comportementaux de I'enfant

« Signes comportementaux de I'entourage

+ focus sur signes de la sphere génito-anale
et focus sur troubles neurologiques /




Les Signes d'alerte

Anamnese

Evoquer une maltraitance si :

* Pleurs+++ et parents nerveusement épuiseés,
* Dires,

« Lésion (et incohérence),

» Retard de recours aux soins,

» Plaintes somatiques récurrentes,

« Antécedents d’accidents domestiques++,

 Maltraitance dans la fratrie




Les Signes d'alerte

Sighes physiques

Ecchymoses:
Importantes +/- inhabituelles (age, localisation) +/- forme

Bralures :
A bord net (immersion ?), forme évocatrice, localisation inhabituelle, abrasion

Morsures :
Aspect typique

Fractures :
Toutes (sauf rares cas) et si age différent +++

Lésions viscérales :
Toute suspicion de lésions d’organe (et anamnése...)

Association de lésions de types différents




Les Signes d'alerte

Signes de négligence

alimentation,

rythme du sommeil,

hygiene,

soins médicaux,

éducation,

sécurité au domicile ou en dehors

- développement physique et psychologique de I'enfant
- dommages physiques (déces)




Les Signes d'alerte

Sighes de maltraitance psychologique :

* Nourrisson :
troubles des interactions précoces,
troubles du comportement (attachement);

« Tout age :
discontinuité des interactions,
humiliations répétées,
insultes,
exigences excessives,
emprise,
injonctions paradoxales




Les Signes d'alerte

Comportement de I'enfant :

« Modification du comportement (explcation-claire) ;

« Craintif, replié sur lui-méme, évitement du regard ;
* Troubles du sommeil, cauchemars ;
- TCA;

» Opposition+++, une agressivité+++
OU recherche de contact+++ ou d'affection sans discernement,

« Labilité et Imprevisibilité du comportement et/ou de I'état émotionnel

'

- /@:Pathologie ?
=




Les Signes d'alerte

Comportement de l'entourage :

Envers I'enfant :

 intrusif

 indifférence

« proximité corporelle inadaptée,

« refus des vaccinations obligatoires, régimes alimentaires inadaptés (perséverance)

Envers les intervenants :

* minimisation

« dénigrement, accusation

» refus des investigations médicales et du suivi social,
* OU hyper recours aux soins,

« agressivité ou sur la défensive




Les Signes d'alerte

Focus - Sphéere génito-anale :

« chez I'enfant prépubere (cause-médicale) et si répétés

* signes évocateurs :
saignements,
pertes génitales ;
Irritations, prurits ;
douleurs génitales ou anales ;
troubles mictionnels ;
infections urinaires+++ chez la fille prépubére




Les Signes d'alerte

Focus - troubles neurologiques :

Signes d'atteinte neurologique

* malaise grave, troubles de la vigilance,
apnées severes, convulsions, hypotonie, grande paleur,
plafonnement du regard

« autres signes : moins bon contact, diminution des compétences

Signes non spécifiques d'atteinte neurologique

* modifications du comportement,

« vomissements sans fievre, sans diarrhée (gastro-entérite),
* pauses respiratoires, paleur, bébé douloureux

- Syndrome du bébé secoué
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Messages clefs ~{&°

» Y penser souvent :

« Maltraitance plus fréquente qu’on ne le croit ;
 toutes les classes sociales ;

« y penser méme devant des signes non spécifiqgues

> Ne pas rester seul - aide

> Protéger I'enfant est une obligation légale :
«  Certitude, predve - alerter

Au sein de la famille (80%)

Début précoce et chronicité

- mettre a la disposition des professionnels des informations claires et
précises
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Comment décider 8@

Distinguer les 3 situations possibles
1. Besoin d'accompagnement de la famille
2. Besoin de solliciter la CRIP pour un avis

3. Besoin de réaliser une IP/ un signalement immédiatement

- Testons-nous !




Des exemples

Lésions cutanées, fractures, lésions génitales ...

Changes difficiles

Variations significatives de la croissance

Lenteur des acquisitions psychomotrices et /ou langagieres ou régressions
Signes de carence de soins

Troubles relationnels

Dires des parents

Dires de I'enfant

Modification du comportement de I'enfant

Comportement de retrait, de peur ou de pleurs face a I'adulte
Comportements répétes et durables d’agressivité verbale ou physique
Attitudes ou paroles non corrélées a I'age

Répétition d’accidents
“ '
- { ¢ Prise de décision:
- = selon réaction de la famille,
- < Ou perte de vue,
h le contexte,

Absences répétées
les éventuelles pathologies...




IP ou signalement ?

Danger grave et immeédiat Enfant en risque de danger

Maltraitances physiques graves Autres maltraitances
Agressions sexuelles avérées ou suspectées

SIGNALEMENT IP

Au moindre doute ?

Appel a la CRIP 92 (TIPPV)
+/- contact MRPE




Merci !
A vos questions
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HAS « Fiche Mémo - Maltraitance chez I'enfant : repérage et conduite a tenir »
Et mises a jour

HAS « cadre national de référence » les livrets et boites a outils




